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Le Réseau Nutrition Activité physique Cancer Recherche (Réseau NACRe) rassemble les équipes de recherche publique et les experts engagés dans le domaine "nutrition et cancer".
Le Réseau a pour mission première de contribuer au développement des recherches dans le domaine nutrition et cancer en favorisant les échanges scientifiques et le montage de projets pluridisciplinaires. Sa seconde mission est de transmettre les savoirs vers les publics (agences sanitaires, grand public, professionnels de santé…).
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                Article
                
            

        
        
           18 mars 2024

                                       
                
                    Rédaction: NACRe
                

                    

    


    
        WebiNACRe N°10 – 5 avril 2024 : Prévention et dépistage du cancer colorectal
    


            
            Le cancer colorectal (côlon et rectum) fait partie des cancers les plus répandus en France, avec environ 47 000 nouveaux cas en 2023. Il s’agit d’un cancer évitable qui est guérissable dans 90% des cas s’il est diagnostiqué à temps. Malgré tout, le taux de participation aux campagnes de dépistage reste encore relativement faible (inférieur à 35%).
Quels sont les facteurs nutritionnels protecteurs et de risque, et quid du rôle du microbiote intestinal ? Comment s’organise le dépistage du cancer colorectal en France ?
        

    
    
    
        
            En savoir plus
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                            12 mars 2024

                                                    

                                                            
                        Formation du Réseau NACRe : Réservez votre place pour les sessions de 2024 !
                    


                                                        

                
                                    
                        
                            En savoir plus
                            
                        
                    

                            


                            Fortement demandée chaque année, la formation « Nutrition & Cancer » est de nouveau programmée pour 2024. Cette formation, en ligne, est destinée aux professionnels de santé désirant acquérir les clés sur la prévention nutritionnelle des cancers, et les recommandations de prise en charge nutritionnelle pour les patients atteints de cancer.
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                        WebiNACRe N°9 (co-organisé avec CANCEPT) – 22 janvier 2024 : inscrivez-vous !
                    


                                                        

                
                                    
                        
                            En savoir plus
                            
                        
                    

                            


                            Depuis quelques années, les produits ultra-transformés se sont de plus en plus imposés dans nos assiettes, au point de représenter jusqu’à 60% des apports énergétiques de certains pays occidentaux. Cependant, de récentes études associent ces produits au développement de cancers et autres maladies chroniques chez l’humain. Comment expliquer cette popularité des produits ultra-transformés au 21ème siècle malgré leurs effets potentiels sur la santé humaine ?
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                        WebiNACRe N°8 - 13 décembre 2023 : Alcool et cancer
                    


                                                        

                
                                    
                        
                            En savoir plus
                            
                        
                    

                            


                            En prévision du Dry January, le Réseau vous propose un WebiNACRe à deux voix sur le lien entre alcool et cancer. Bien que le WCRF ait classé l’alcool comme facteur de risque pour 8 localisations de cancer, en France, encore plus d’un adulte sur cinq dépasse les repères de consommations. Quel est donc l’impact de la consommation d’alcool sur certains cancers, et quels comportements adopter pour en limiter les conséquences ?
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           10 avril 2024

                                       
                
                    Rédaction: NACRe
                

                    

    


    
        Les besoins en recherche et en santé publique en matière de nutrition et cancers : consultation au sein du Réseau NACRe
    


            
            A l’occasion de la rédaction de sa nouvelle feuille de route, certains experts du Réseau NACRe ont remonté des besoins en recherche et en santé publique. La cellule de coordination du Réseau s’est donc emparée de ces premiers résultats, afin de les compléter avec une consultation plus poussée des équipes du Réseau, et d’un travail bibliographique.
        

    
    
    
        
            En savoir plus
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                    Rédaction: NACRe
                

                    

    


    
        Aspartame et cancer : quelles conclusions et conséquences sur les recommandations de santé publique ?
    


            
            Aspartame et cancer : découvrez les nouvelles données et recommandations à connaitre, suite à la publication de la conclusion de la Monographie « Aspartame, méthyleugénol, et isoeugénol » (Volume n°134), du CIRC.
        

    
    
    
        
            En savoir plus
            
        
    




				

							
										

                    
    
                    [image: ]
                                    


    
                    
                Article
                
            

        
        
           27 février 2024

                                       
                
                    Rédaction: NACRe
                

                    

    


    
        Décrypter & Comprendre : Sucre et prévention du cancer [vidéo]
    


            
            Sucre et prévention du cancer : qu’en est-il réellement ?
        

    
    
    
        
            En savoir plus
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        Mars bleu : dépister mais aussi prévenir le cancer colorectal
    


            
            A l’occasion de la campagne Mars bleu, retrouvez les facteurs nutritionnels sur lesquels il est possible d’agir pour prévenir le cancer colorectal !
        

    
    
    
        
            En savoir plus
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        Décrypter & Comprendre : Soja et cancer du sein [vidéo]
    


            
            Soja et cancer du sein : qu’en est-il réellement ?
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        Décrypter & Comprendre : Thé vert et cancer [vidéo]
    


            
            Thé vert et cancer : qu’en est-il réellement ?
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           27 février 2024

                                       
                
                    Rédaction: NACRe
                

                    

    


    
        Participation à la recherche
    


            
            Retrouvez ici les études auxquelles vous pouvez participer, afin d’aider la recherche dans le domaine Nutrition et Cancer. Ces études sont proposées par des équipes du réseau NACRe.
        

    
    
    
        
            En savoir plus
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